YapiKredi O[do

Kiltir Sanat Yayincilik YAPI KREDI YAYINLARI

Haliisinasyonlarin Sinirsiz ve Gergekiistii Diinyas1

Karisin1 Sapka Sanan Adam, Uyaniglar, Migren ve Miizikofili gibi eserleriyle tanidigimiz
diinyaca iinlii ndrolog-yazar Oliver Sacks, Yapi Kredi Yayinlari’'ndan ¢ikan son kitabinda
okurlar1 haliisinasyonlarin gizemli, sasirtici, yer yer komik yer yer dehset verici diinyasina
goturiyor.

Sacks, kitaplarinin diinya {izerinde binlerce okur tarafindan okunmasini saglayan kendine
0zgii yazim tarzini ve yaklasimini Haliisinasyonlar’da da sergiliyor: Hastaliklar1 soguk bir
bakis agisiyla gézlemleyip birka¢ semptoma indirgemek yerine her hastanin 6znel deneyimine
odaklantyor (bu arada kendi haliisinasyon deneyimlerini paylasmaktan da ¢ekinmiyor),
kiiltiirel ve dinsel baglamlar1 gozden kacirmiyor ve sadece ¢agdas tibbin son bulgularindan
degil, 19. ylizyilin 6ncii tip adamlarinin kesiflerinden de yararlaniyor. Haliisinasyonlarin
diinyasinin ne kadar genis oldugunu, sadece gorsel alanla sinirli kalmayip isitsel, dokunsal,
kokuyla ilgili, hatta viicudun konumunu yanlis algilamay1 igeren haliisinasyonlara da sik
rastlandigini gosterirken, haliisinasyonlara maruz kalanlarin ¢cogunlukla psikiyatrik sorunlar
yasayan kisiler oldugu yoniindeki 6nyargiy1 da yerle bir ediyor Oliver Sacks: Kitapta
karsilastigimiz onlarca vaka hikayesini okuyunca, bu davetsiz misafirlerin, migrenden gérme
kaybina, yakin dliimiinden uzuv kaybina dek ¢esit ¢esit sebep sonucunda insanin giindelik
hayatina bir anda dahil olabildigini ve bu hayati ciimbiise ya da kabusa ¢evirebildigini
goruyoruz.

Sacks incelemesini edebiyat ve tarihe yaptig1r gondermelerle zenginlestiriyor: Edgar Allan Poe
ve Aldous Huxley gibi isimlerin “biling agic1” haliisinojen maddelerle yaptiklar1 deneylerle ve
Dostoyevski’nin ilahi nitelikli “esrik nobet”leriyle karsilasiyor, Jeanne d’Arc’in
yiikselmesinde ve “cad1 yargilamalar1” gibi trajik olaylarda haliisinasyonlarin oynadigi
muhtemel rolii 6greniyoruz.

Gergek olmayan ama gergegi kusursuz bir bi¢cimde taklit eden haliisinasyonlarin hikayesini
Sacks’mn kaleminden okumak, biitiin ufuk agici kitaplarin yarattig etkiye yol agtyor: Insan
okuduklarin1 hemen gidip bir bagkasina anlatmak, sahit oldugu tuhaf diinyanin (ve bu diinyay1
biitiin genisligi ve renkleriyle anlatan boyle bir kitabin) varligindan bagkalarin1 da haberdar
etmek istiyor.

“Bilge, tutkulu ve her daim merak dolu Sacks, tibbin bir bilim kadar bir sanat da oldugunu
¢oktan anlamis bir hekim.”
New York Times
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