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Janet Frame Sudaki Yiizler adh romanini, genclik yillarinda yanhs
teshis sonucu sizofreni tedavisi icin yattig: akil hastanesindeki
deneyimlerinden yola gikarak kaleme aliyor. Bir dykii kitabinin 6diil
kazanmasi sayesinde doniisii olmayacak bir beyin ameliyatindan

ve omiir boyu bir tecritten kurtulan yazar Yeni Zelanda’nin 6nemli
yazarlarindan biri haline geliyor.

“Yerine' aligtin mi
diye doktor* arada bir
sorardi, sanki baska bir
uilkeden: gelip oradan
gecmekte olan riizgar,
kis* uykusuna yatmaya®
hazirlandigini gordigu

bir hayvana hitap®

ediyordu.”7,,
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insanin yeri nerede baslar nerede biter. Sakindi- Yazara goOre doktorlarin hastalara, akil hastanesine alisip
gimiz, ¢ekindigimiz, buzlstugtimiz, kendimizi alismadiklarini sormalari onlarin bedenlerini eve gitme-
frenledigimiz yer evimiz midir? Alistigimiz, yayildi- ye hazirlama amaclidir. Bir yere alisan baska bir yere de
gimiz, genisledigimiz, serbest kaldigimiz yerler mi alisacaktir muhakkak. Lakin bir yere alisamayan baska bir
evimizdir? Sinirlarin oldugu, insani kirpan, hareket yere nasil alisacaktir. Ozellikle dis diinya denilen hastalik-
alanini daraltan dunya bir ev degildir o halde. lar1, sorunlari, bunalimlari bir tani ile kayit altina alinmamis
Dunya bash basina bir sakinma yeridir. Blzisen, insanlarin arasinda kalan hassas ruhlular icin bu alisamama
solan, ¢céken, eriyen, kasilan ve ¢lrlyen her sey hali nasil ¢ozilecektir. Roman, Istina isimli karakterin dis
bunu fisildar bize. Burasi ve buradaki her sey senin dinyaya da akil hastanesine de alisamama halini aktariyor.
dedil, der. Sadece bedenin degil dustncen, arzun, Yerini yadirgayan genc kadin akil hastanesindeki diger
hayalin de burada surekliligini kaybeder. Burasi hastalari, onlarla iliskisini, ziyarete gelen yakinlarini, ailesini
senin yerin degil. Yukarida alintiladigim cumle Janet bu rahatsizlik hali ile gézlemliyor. Onlarin ruh diinyasina
Frame'nin Sudaki Yizler romanindan. Kitap, akil dair derin analizler yapiyor. Hastanenin farkli bélimlerinde
saghgi, psikiyatrik yardim, EKT, ¢cikmazlar, hastaliklar farkli hastalarla birlikte kaliyor. Daimi olanlar, gecici olanlar
ve umutsuzluk Gzerine icten ve ¢arpici ciimleler ve iflah olmayacak olanlar. Bu boliimler arasinda gidip gelen
barindiriyor. Otobiyografik unsurlar iceren kitap, Istina’'nin rahatlamalarini ve gerginliklerini de okuyoruz

ellili yillarin tedavi yontemlerine, akil hastanelerine, roman boyunca. Doktorlarin insana “dinyadaki yerini alma”
saglik calisanlarina dair ipuclari da sunuyor. yardimi bazen acimasizca bazen de musfikce anlatiimis.
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Bir Ulkeye varmak istedigimizde
Ulkenin de bizi bekledigine inan-
maya baslariz. Agaca dogru hizlica
kosunca agacin da bize dogru yak-
lastigini hissederiz. Istina karakteri
roman boyunca hem guvenli bir yurt arayisinda hem de bu
yurttan uzaklasma halinde. Rahatsizliginin basladigi zaman-
larda diger insanlarla arasindaki buz tabakasinda derin bir
yarik ac¢ildigini onlarin dinyalarinin gittikce uzaklastigini ve
bir buz kutlesi Gzerinde tek basina kaldigini dtstndyor.

Delirmemek i¢in sayg: duymak
L

Kis bitsin karlar erisin diye aglarken ve o buz kitlesi Uzerin-
de uzaklasirken sordugu soru kitabin ana temasini da icinde
barindiriyor ashnda: Bir deli ne is yapar? Akilli makinalara
akilli makine denmesinin sebebi geliyor burada aklima.
YUksek veri ile hizl analiz yapabildikleri icin onlara akilh ve
makine diyoruz. insani makineden ayiran sey, yuksek veri
ile karsilastiginda afallamasi, isin icine duygulari, gecmisi,
ruh hali, fitrati girdiginde ki bunlar hizli analizi engelleyen
unsurlardir, akillica distinmekten uzaklasmasidir belki de.
insan hizli analiz icin yavaslamayi arzular. Diyelim ki yavas-
ladi, yavaslasa da analiz edemeyecegdi seylerle karsilasir.
Misal bilim, misal ask. Belki de bir seyi ne kadar az kavrar ve
ne kadar az anlarsak ona o kadar saygi duyuyoruzdur. De-
lirmemek icin akillinin yaptigi is de budur belki de: Anlama
cabasinin faydasiz oldugu yerde analizi birakmak ve saygi
duymak.
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Yazar Janet Frame bu romani, genclik yillarinda yanhs teshis
sonucu sizofreni tedavisi icin yattigr akil hastanesindeki
deneyimlerinden yola cikarak kaleme aliyor. Bir dyku kitabi-
nin 6dul kazanmasi sayesinde dontst olmayacak bir beyin
ameliyatindan ve omur boyu bir tecritten kurtulan yazar
Yeni Zelanda’nin énemli yazarlarindan biri haline geliyor.

Kendisini somiirenlere kayitsiz
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Sudaki Yizler, normal kabul edilmeyen bir insanin kendi
normallerini, okuyucuya basarili bir sekilde hissettirmesiyle
Stekini anlamak isteyenlere hitap eden bir roman. insanlarin
hayatin icindeki belirsiz yerini, esyalarla anlasabilmesini,
kendisini sémurenlere kayitsizligini bazen de siddet uygula-
yacak kadar durtilerinin pesinden gidisini roman boyunca
izliyor ve nihayetinde kendimizi agir bir yik ile bas etmeye
calisirken bulabiliyoruz.
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