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mma Teyze kim?

Bizim Kelebek in

zeytinyad) vazan
olan Elvan Uysal
Bottoni’'nin esi sevgili
Paolo'nun biiyiik
teyzesi...

Emma Mancini,
1907 'lerde kuzey ve orta
italya'da yasamis ve o
donem yaptd vemeklerin
tariflerini defterine not
almus.

Mancini ailesinin
ikinci kusa@: olan
Emma Teyze nin bu
not defteri, Elvan'in esi
Paolo'nun kiz kardesine
kadar ulasmus.

20 yildir ltalya'da
vasayan Elvan da
kucagmna kadar
gelen bu hazineyi
degerlendirme karan
vermis.

Ve ortava “Emma
Teyze'nin Kitabi™ adh
geleneksel ltalyan
vemekleri tarifinin
oldugu bu kitap
cikms...

Elvan’'la neredeyse 30
vila yakin dostlugumuz
var; kendisi cok ivi
zeytinyagd, sarap, peynir
ve bal tadimasidir.

Bu ltalyan mutfag
ve yemekleri iizerine

vazdig: 6'nc1
kitaba...
“Mamma Mia-
Italyan Mutfag
Hakkinda Cok
Sey” kitabi,
giineyden kuzeye ltalyan
annelerinin miithis
tariflerivle doludur
mesela. Emma Teyze'nin
tariflerinin en énemli
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rormaban . e rve

ozelligi su; 1900’lerin
basinda yokluk yillarindan
kaldi@: icin ¢ok kolay
uygulanabilen tarifler. ..
120'den fazla yemek,
40’tan fazla tatlinin
tarifi var.

Elvan zor tariflerde
devreve girip okurlar
icin énemli ipuclarindan
olusan notlar da yazms.

4

-

Derya Turgut'un
fotografladigy yemeklerin
hepsini tek tek kendi
hazirlamis, Emma
Teyze nin yarim kalan
vatak rtiisiinii bile
kullanmuslar fotograflarda.

Ustelik yaptiklan
vemeklerin, fotografta
kullandiklan saraplarin
hicbiri dekor degilmis,
hepsini afiyetle vivip
icmisler sonra.

Su karantina
giinlerinde hepimiz
masterchef olduk va evde
kolay yapilacak ltalyan
yemekleri icin Emma
Teyze'nin Kitabi'mi alin. ..

Hem fotograflar, hem
ailenin hikayesi, hem de
tarifler giizel. ..

Elvan’a not: Bu
harika cahsmawy ¢ok
kiskandim, kesinlikle bir
sonraki kitabinin ekibinde
yer almalyim.

(Emma Teyze'nin
Kitabi, Elvan Uysal
Bottoni, Yap: Kredi
Yaymlan, biiyiik boy
renkli 200 savfa,

52 lira)



