‘Hatirlamama'yr secmek...

Margit Schreiner'in ‘insan Dengesi’, kisisel algiyi elestiren,
‘hatirlamama karari veren'’ ile ‘hatirlayanlar’ arasindaki
yuzlesmenin trajedisini ortaya koyan derin bir roman.
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€& erhalde insan, yapisi ge-
H regi dogaya uygun degil
Karsisinda el degmemis
doga bulursa o dogadaki yasam ona
¢ok yorucu gelir, dolayisiyla daha iyi
duruma getirmek amaciyla o dogay
bozar. Onu iyilestirince, yani bozun-
ca, bozulmamis bir dogaya oOzlem
duyar. Ayni sey duygularimiz icin de
gegerli.”

‘insan Dengesi'nin anlaticis1 boyle
bashyor giinliigline, 11 ay sabursizlik-
la bekledigi tatiline ¢ctkmadan hemen
once. Bize de ipucunu hemen birinci
paragrafindan aldigimiz, bellegin gii-
venilmezligi ile kigisel alginin simrla-
r1 haklkinda yenilikci ve siirprizlerle
dolu bir reman okumak kalryor.

Romanm orta yagh saygin bir ya-
zar olan anlaticst ve kocasi, tatille-
rini her yil eylill ayinda baska bir
aileyle toplumdan izole, elektrik ve
suyu olmayan bir adada geciriyor.
Simdi adaya yedinci kez gidecekleri
srrada evlerinin kapisindan cikarken
Israil'den gelen 20 yasmndaki Sarah’s
goriince saskina donerler. Saskma
donerler, ciinkii Israil'de “Yom Kip-
pur Yortusu’ arifesinden ti¢ glin énce
anne ve babasi, iivey kardesi uyus-
turucu bagmmbhsi Daniel tarafindan
oldiirtilen Sarah’tan tic yildir haber
alamanuslardr. Anlatict biiyiik bir
trajedi yasayan Sarah’ geride biraka-
mayacaklarin diistiniip adaya gelme-
si yoniinde teklifte bulunur. Sarah'la
birlikte uzunca bir yolculugun ardimn-
dan adaya vardiklarinda, ik diistinii-
len, adanin eskisi gibi olmadigidir.

‘Yazar'in sadece yiizmek ve yaz-
mak icin geldigi bu adada Sarah’in
varligiyla birlikte gerginlik de hiikiim
siirmeye baslar. Dis diinyanin tehdit-
lerini geride biraktiklar: bu muhte-
sem manzarayla birlikte gelen baris
duygusu, Sarah ile birlikte yerini kisa
siirede grup icindeki boliinmelere bi-
rakir. Ada, krizler ve kendi kendini
sorgulamalarla istikrarsiz bir yerdir
artik. Fakat ayni zamanda siddetli zi-
hinsel yaralarmn iyilesmesine de izin
verir bu kiiciik kara parcasi. Anlatic
kafasmi bosaltmak icin geldigi adada
ne bir kulag atar ne de tek bir satir ya-
zabilir. Aslinda adadakiler hala en az
Sarah kadar o gece yasanan korkung
olayimn etkisi altindadir. “Hava berrak
ya da saydam ya da floresanli ya da
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bulanik, glimiissii, tertemiz, karanhk,
kaygan, hafifce mavi, yesil, mor, pem-
be ya da sariya ¢aliyor. Siirekli degisi-
yor. Her giin.”

Adadakiler icin sehir yasamindan
sikilip geldikleri doga pargas: her an
kendilerinden uzaklasmaktadir. Sarah
adadaki sakin ve bir o kadar da gergin
giinlerden birinde, beklenmedik bir
bicimde giinltigiinti anlaticiya goste-
rir. Sarah’'in tedavi gordiigii psikiyatri
kliniginde yazdig1 anlatilar: ile birlikte
kitap iki ayr1 glinliigii okuyucuya ulas-
tirmaya baslar. Anlaticr Sarah’in ya-
sadig1 travimatik olayla nasil basa cik-
figin1 ya da cikamadigum okuyacagimi
diisiiniirken, ashnda Sarah coktan o
giin gozunim oniinde gerceklesen ci-
nayetleri ‘hatirlamama’yr secmistir.
Sarah klinikte uygulanan yanhs teda-
vileri anlattig giinligiinde acilarinm
sebebinin ‘gercek’ degil de digerleri-
nin onunla ilgili diistindiikleri oldugu-
nu anlatiyordur. Ashnda ¢evresindeki
insanlarin ona bakisi gercek bir traje-
didir. Onu en ¢ok yaralayan Daniel'm
yaptigindan ¢ok bu bakiglardir.

Anlaticmm o¢zelestirisi niteliginde
soyledigi gibi ben de “Sarah’a hatir-
lamama karar1 verdigi icin hayranhk
duyuyorum. Yasamaya karar verdigi
icin hayranlik duyuyorum”. Belki biz
de bu tatil giinlerinde dertlerden kac-
mak yerine ‘hatirlamama’yr secmeli-

yiz. .
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