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Sara Sahinkana
esimli Kitaplary 2

SARA SAHINKANAT

istanbul’da dogdu. Uskiidar Amerikan
Kiz Lisesi ve Bogazici Universitesi
Mitercim Tercimanlik Blimi’nden mezun
oldu. Kisa siire tercimanlik ve uzun yillar
reklamcilik yaph. Once yegenleri, sonra oglu
Tan’a begendirmek icin yazmaya basladigi resimli
kitaplarim arhk baska cocuklar icin yaziyor. Yapi
Kredi Yayinlari'ndan “Yavru Ahtapot Olmak Cok
Zor”, “Kim Korkar Kirmizi Bashkh Kiz'dan2”,
“Bilgi Avcilan Gizli Gérevde-Beyoglu
Macerasi”, “Uc Kedi Bir Dilek”, “Ug Kedi Bir
Canavar”, “Annemin Cantasi”, “Babamin
Battaniyesi”, “Maymun Kral”,
“Mevsimlere Giizelleme” isimli
kitaplari cikt.

ara Sahinkanat ve Ayse inan’dan hari

lka bir Kitap daha. Bu defa, Ilaziran ayi

ve Babalar Giinii'ne cok uygun. “An

nemin Cantast™ Kitabindan tamdigimnz
iki kardes bu kez evde babalart ile vakit gecirir.
Sara Sahinkanat’in bilindik melodik dilinin
vani sira, sevilen diger kitaplary gibi cocuklarimm
col heyecanlanacagr siirprizli gondermeler de
meveut. Ozellikle “Uc Kedi Bir Dilek™ Kitabin
bilenler, “Piti, Pati, Pus” severler bu Kitaptaki
stirprizlere de bayilacak.

Gegen ay "Annemin gan&as:”
kitabmizda Q?LQ Eiginaiz
9ibi, Eimdi Ie_ Babamin
Bakbanivesl” adli hikavenizin
kisa bir Gzetini alabilir miyiz,
stzden?

Bu hikayede sadece basit bir battaniye ile bile
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nasil uzun siire varatier ovunlar
oynanabileceginin de likirlerini
goriivoruz. Hem, cocuklarla hep
anneler ilgilenecek degil ya. Bu
kexfi biraz da babalar yasasin,
degil mi? Kendi cocuklugumuy.
da her evde ovnanan oyunlar
cagristirmasiyla, onceki nesil
lerde nostaljik duygular yarata
cak “Babamin Battaniyesi”, gii-
niimiiziin modern ve sevgi dolu
ailelerine keyifli vakit gecirtmek
icin éneriler sunan sicacik bir
Kitap.

Eocuktarm ellerinde
utaralke okudulklari
resimli kitaplarm varliginm,
dijital gagmizda daha gok shem
kazandigin si:':-;tersek, sizce de
dogru olur mu!

Olmaz mi?! Aruk ekran olmadan vaptugimiz fa
alivetler o kadar azalmaya basladi ki. Ozellikle
pandemide evde gecirilmesi zorunlu olan zaman
viiziinden 0 8 yas arah@indaki cocuklarin bile
ekran siircleri agir artt. Ovsa uzmanlar onlarin
hem zihinsel acidan, hem fiziksel acidan yetis
kinlerden cok daha olumsuz etkilendiklerine dair
cokea uvariyordu bizleri. Hele 0 3 vas icin ek-
anin, dikkat bozuklugu ve otizmi tetikledigine,
mavi ckranim uyku kacirdigi icin bivolojik geli
simlerini olumsuz etkiledigine dair uyarilar cok
bilinir olmustu.

[Ikran ovle bir sey ki, cok Kisa siirede ciddi ba
Zimhhk yarativor ve bir yerden sonra ekran st
vapilabilecek tiim faalivetlerin de verini alivor.
Giiniimiiz ergen ve genclerinin vasadigi psikolojik
ve sosyal sorunlar giderek artivor ve uzmanlar
bunu cogu zaman sosyal medyanimn etKkilerine
bagliyor. O viizden cocuklarin, anneleri, babalari
ve diger herkesle birlikte gecirecekleri goz goze,
diz dize ekransiz nitelikli zaman giintimiizde ke-
sinlikle daha da 6nem kazand.
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Babalarm gocuklara k-LEaF okuma st
ohnemli mi?

llging arastirmalar var. Kim okursa okusun cok olumlu
etkileri biliniyor. Ama Melbourne Universitesi'nde
Prof. Sharon Goldfeld'in yaph: bir arastirma var.
Yarisina babalarin, diger yarisina annelerin kitap
okudugu 2 yas cocuklar, 4 yasa gelene kadar
gozlemleniyor. Ve hepsinde hizli gelisim olmasina
ragmen babalarin kitap okudugu cocuklar az farkla
dil gelisiminde 8ne geciyor. Sebebi net olmasa da
sonucu gozlemlenmis. Yani babalar kiiciklere kitap
okusun litfen.




