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Yapi Kredi Yayinlan

Cocuklaryla birlikte
bUyUyen anne babalar

Amerikall yazar Andrew Solomon,
Yapi Kredi Yayinlarindan gkan kitab Ar-
mut Dibine Dismeyince’de on yil boyunca i
yuzden fazla aileyle yaptigy gorusmelere da-
yanarak insanlarin birey ve ebeveyn olmak
konusunda nasil cesur tercihlerde bulun-
duklanm sergiliyor. Solomon kitabinda ku-
saktan kusaga aktarilan dikey kimlikler ve top-
lumsal bir varlik olarak edindigimiz yatay kim-
likler arasindaki gatismalari, olduklar gibi ka-
bullendikleri cocuklaryla birlikte blyiyen
anne babalan anlatiyor.
Colombia Universitesinde klinik psikoloji
alaninda dersler veren ve PEN Amerikaniin
baskani olan Prof. Andrew Solomon ile kita-
bini konustuk:
'] Kiglselfarfdlhklanmlz karakterimizin
. Ama ayni zamanda da

OWN sendromlulal:, transeksueller,
ciceler, sagir cocuklar.. Kendisi de
farkl bir cocuk olarak dinyaya gelen

Evet, bence insanlar farkl olandan korku-
yorlar ve bu durum da maalesef sikiikla bu dig-
lanma ve ayricaligin temelini olusturuyor.

m Kitabinizda sagr, ciice, transeksiiel vb.
gocuklan olan birgok ailenin tecribelerini
pasﬂastyorsmuz Sizee cocugu sagr bir aile-

nin tecribeleriyle gocugu ctice ya da dahi
olan bir ailenin tecribelerini karsilastrmak
adil mi?

Aragtirmalanmi yaparken ogrendiginm bir-
sey oldu. Farklilg olan her birey kendini top-
lumdan yaltilrmig gériyor. Ancak bu sorun-

larla yUzlesen, ayni ortak paydada birlesen o

kadar gok aile var ki Sonunda farklilkiarin in-
 sanlan toplumdan yalitmaktan ¢ok bir araya
getirdigine ikna oldum. Ve bence ofistik ¢o-
cuklar olan bir ailenin yasadiklan ile dahi co-
cuklan olan bir ailenin yasadiklan durum bir-
birine cok benziyor. Bu durum gey, ciice ya da
sagirinsanlarigin de gegerli. Eger hepsi ne ka-
dar ¢ok ortak yonleri olduklanni anlarlarsa, bu
insanlann toplumdan soyutlanmasina ne-
den olan faktérler de o kadar ortadan kalkar.
m Bu tir aileler hakkinda neler styleye-

bilirsiniz, onlara vereceginiz tavsiyeler neler?
~ Yatay ve dikey diye iki tor kimlik oldugu-
na dair bir teorim var. Kimligin kusaktan ku-
saga aktarilmas: nedeniyle, cou cocuk ken-
di anne babasiyla en azindan bazi Gzellikle-
ri paylagir. Bunlar dikey kimliklerdir. Nitelikler
ve degerler, kusaklar boyunca yalniz DNA zin-

cirleri yoluyla degil, ortak kultirel normlar yo-
luyla da ebeveynden gocuga aktarilir. Orne-
gin, etnik kéken dikey bir kimliktir. Yatay kim-
likler ise anne babamizdan farkl olarak sa-
hip oldugumuz ozelliklere deniyor. Sanirnm
farkl yatay kimliklere bakiyor olmam benim
babalik 8zelliklerimi giiclendirdi ve cocukla-
nmin benim bir aynam olmayacagini gor-
memi saglad.. Partnerimle beraber onlan ba-
gimsiz birer birey olarak yetistiriyoruz. Baba
olma asamasinin bir boltima de cocugunu ge-
listirmektir. Onu egitmeniz, onun diizgun bir
insan olmasin saglamaniz gerekir. Ancak ebe-
veyn olmanin diger bir gerekliligi de cocu-
gunuzu oldugu gibi kabul etmek ve kisiligini
takdir etmenizden geger. Ve bence ben on-
lann severneyeceklerini dustndUkleri go-
cuklarini sevmeyi bagaran bir suru ebevey-
nin tecribelerinden de yararlanarak kendilerini®
iyi hissetmelerini saglamaya galismanin
éneminin farkindayim.

m Kitabinzin bir bdlim0 de trans-cinsi-
yetli insanlar hakkinda. Tr i
olmak genel kaninin aksine bir kisilik bozuk-
lugu ya da rahatsiziik degl. Kitabinizda da
actkea belirttiginiz gibi geylik de bir kimliktir,
yani yapilan bir sey degil, buringlen bir kigi-
muzda en ok diglanan ve dtelenen insanlar
olmak toplumumuzda neden bu kadar ne-
gatif bir etki yaratyor?

Kitabimi yazarken bu konu hakkinda
mumkuin oldugu kadar arastirma yaptim ve
roportaj yaptigim trans-cinsiyetli kisilerin
toplum icinde maruz olduklan nefretin de-
recesi beni hayrete duUstrdu. Dinledigim bazi
hikayeler gerekten ok tziict. Bence insanlar
dinya daha iteatkar, daha diizene uygun bir
yer olunca kendilerini daha iyi hissediyorlar.
Kadin olmak ya da erkek olmak gibi, insan-
lar arasindaki temel farklilklan sorgulama-
ya basladigin zaman bu durum sosyal dizene
bir tehdit gibi algilaniyor ve bircok insan ken-
di cinsel kimlikleri ya da cinsel gucleri hak-
kinda givensizler ve bu yiizden kendilerin-
den farkli olanlarla bagedemiyorlar. insanlar
farkli ve zayif olduklanni distindikleri insanlan
hedef aliyorlar. Tarihin hicbir déneminde,
gok buyik glict olan trans-cinsiyetli birine
rastlayamazsiniz.

m Bu ayni zamanda zayifa, savunma-
siza karst yapilan firsatgi bir saldin da degil
mi?

Evet kesinlikle dyle.
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