ICIMIZDE
KIPIRDAYAN

O SEY

Yazan:

Ceylin Aksel

‘Buguin kac vasindasin?™ Cok sevdigim bir felsefecinin sorusudur bu. .

Giin icinde, hayatin kepcesine ¢ay kasiklarimiz-
la kafa tutarken ayni kalmayiz. Sabah g yasinda
hissederken, trafikte kalisinla bitkinlesip kendini
40 yasinda bulabilirsin. Peki ya cocuklar, onlar
giin icinde gsekilden sekle girerken kac yasinda
oluyorlar? Ve biz onlarin olmak istedikleri anlik
degisimlerine ne kadar izin veriyoruz?

Eva Manzano’nun yazip Monica Gutierrez tarafin-
dan resimlenen, Sekerli Yagmurlu Tarifler kitabt
Yapi Kredi Yayinlari tarafindan yayimlandi. 29
basglik ile duygular: temel alan ve bunlari adlandi-
ran kitap, her duygu icin birka¢ maddelik tarifler
ekleyerek, bize énerilerde bulunmus. Bu énerilerin
bazilan is gérebilecekken, bazilarinin fantastik
olusu sizi sagirtabilir. Zaten bu, yer yer sizi sasirta-
cak tuhaf giiliing, fantastik kurgulanis, duygulan
gercege yaklastirma iddiasinda degil.

Duygularla basa
cikmak, onlar
tekrarlamak

ve deneyimle-
mek icin kisa
asamali tarifle-
rin birlestiricisi
olarak hayal
glicli verilmis.

SEKERLE YAEMURLE TARIFLEN

Duygularimizin
meyanesi olarak
kitabin olmazsa
olmazi, hayal

Sekerli Yagmurlu Tarifler
Eva Manzano

Resimleyen: Monica Gutierrez
Tiirkcelestiren: Saliha Niliifer
Yapi Kredi Yayinlari, 64 sayfa

glicly, karikatiirize edilmis ¢izimlerde de kendisini
gdstermekte.

Bazi duygu basliklarinin bir kisisel gelisim kitab:
diliyle verilmesi, -yayinevi tarafindan kitabin éneril-
digi alt sinir- 7 yas icin ne kadar anlasilabilir soru-
suna yoneltti beni? Duygularimiz cogu kez soyut
diinyamizin adlandirmalaridir, onlar: gézle géreme-
yebiliriz. Cocuklar g yasindan itibaren soyut diinyay1
anlamaya algisal olarak hazirlikli olur. O nedenle ilk
okuma kitabi olarak bu verilen recetelere altyapisal
olarak hazir clmayabilirler.

Peki tiim bu davranigsal glizergahta, duygularimiza
neden tarifler isteyelim? Yasadi§imiz hiz ¢aginda en
azindan duygularimiz recetelerden, adimlardan, for-
miillerden uzak dursa. Kitab1 bir yagsam veya duygu
koleksiyonu olarak ele almak, onun yazilig kurgu-
sundan uzaklastinr bizi. Ciinkii ashnda yazar metni
yapisal olarak tariflere indirgemekle fantastik tarafi
képiirtiip bu durumla dalga da geciyor.

“Hichir sey hissetmedigimizi zannetsek de vardir
icimizde kipirdayan bir seyler. Ofke, nese, tiziinti, kor-
ku, kiskanglik, giiven...” Tarifsiz duygularinmizin gseker
hamuru gibi yagmurda erimemesi dilegiyle..m

* Brigitte Labbe
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