ALBERTO MANGUEL'DEN ‘HAYALI YERLERDEN YEMEK TARIFLERI’

'Yiyecekler kurmacadaki
_gerceklik duygusunu artinir!’

Alberto Manguel, Hayali Yerler Sozliigii'nde diislerle gercekleri , 20”}
birlestirmis, kimi fantastik ve iitopik mekdnlarla ilgili edebi anekdotlar ar
paylasmugti. O calismada tasavvurlar, diis iilkelerine doniigen ve
gerceklige ayri bir anlam katan Manguel, okurlara hayal ile hakikatin
kesigtigi bir yolculuk vaat etmisti. Manguel, Hayali Yerlerden Yem
Tarifleri’nde (Ceviren: Ldle Akalin / YKY) ise bu yolculugu
stirdiiriirken igin icine yemekler, mezeler, tatlilar ve icecekler
giriyor. Manguel, Cervantes’ten, Borges’ten, Poe’dan,
Tolkien’den, Rowling’den ve hatta Homeros’tan ilham
alarak genigletiyor seyahatini.
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KAAN EGEMEN

‘EDEBIYAT YALNIZCA RUHUN GIDASI DEGILDIR!’

Alberto Manguel, Hayali Yerlerden Yemek Tarifleri’nde
(Ceviren. Lile Akalin / YKY) okura hem anlatiyor hem de
anlatilarina uygun esprili gizimleriyle sesleniyor. Manguel,
diissel cografyalarda dolagip tarifler siralarken hatiralariyla
da buluguyor, ¢ocuklugundan bu yana yeme-igme konusuna
ne kadar merakli oldugunu ve tariflere nasil ilgi duydugunu
amimsiyor. Anilarmi diigsel iilkelerle yan yana getiriyor.

“Edebivat yalmzca ruhun gidast degildir " diyen Manguel,
yemek ve edebiyat merakina iliskin bir not diisiiyor: “Yiye-
ceklerle ilgili oykiilere hep ilgi duymusumdur; daha dogrusu
karakterlerin durup bir vemek yedikleri, ocak basinda vakit
gegirdikleri ya da bir masa etrafinda toplandiklar: évkiilere.”

MRS. CRATCHIT'IN NOEL PUDINGI,

DON KISOT’UN ‘KEDERLER VE UZUNTU’SU!

Manguel, genglik yillarindan bu yana okudugu, disiindii-
gii ve diisledigi hayali mekéanlarda insanlarin yiyip ictikleri-
ne kafa yorarak ve bunu gergeklikle de bagdastirarak olug-
turmug kitabini. Sonra, kitaplar ile diisleri birlestirip yemek-
ler hayal etmis: “Kendimizi sevdigimiz kitaplarla ozdeglegtiri-
riz; bir anlamda, sayfa iizerinde hayatint izledigimiz karakter

oluruz. Lemuel Gulliver ' yaptigi yolculuklart aynen yapmak
va da Maria Monforte ‘un bahtsiz agkint paylasmak ya da Cil-

gin Sapkact 'min ¢ay partisine katilmak belki bize zor gelebilir.

Ancak Mrs. Cratchit'in “benekli bir giille gibi sert ve tikiz,
alev alev yanan ddrt yiiz gram konyagin icine yatirilnmis " No-

el pudingini tatmamak ya da Oscar Wilde i Cid-
di Olmanin Onemi adli oyununda Algernon'un
yutarcasina yedigi salatalikli sandviglerin tadi-
ni ¢thkarmamak i¢in bir sebep voktur. Mumbayli
bir yazar arkadagim annesinin korili sebze tarifi-
ni bana verdi ve ben de Kipling 'in unutulmaz ro-
maninda Kim'in Lama sina yedirdigi ilk yemegi
paylagabildim.

Bir bagkasit, Madrid de bana ‘duelos y quebran-
tos’, yani ‘kederler ve iiziintii 'niin nasil pigirilece-
ginin tarifini verdi: Kitabn ilk paragrafinda séy-
lendigi tizere Don Quijote 'nin cumartesileri yedi-
gi vemek olan, yumurta, dogranmig vesil biber ve
domuz pastirmasindan olugan civik bir karigim.”

Manguel’in yemek tarifleri, yokluk ve varlik
arasinda salinivor; Bengodi usulii eriste, Atlantis
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balik yahnisi, Sancho tarzi barataria kroketleri, Dracula’nin
favorisi taze kan kokteyli, Heliopolis’ten gelen lezzet giines

nektart, Bretonya’dan gikma pembe cin pastast, Oz’ un bagken-

ti Ziimriit Sehir’le 6zdeslesmis Ziimrit Stirprizi gibi yemekler
sartlara ve cografyaya uygun olarak 6ne ¢ikiyor.

Cocuklugundan bu yana yemek tarifleri okuyan, ba-

zen bozarak bazen de karistirarak kendi yemegini yapan
Manguel’in okura sunduklar tarihin, edebiyatin ve cograf-

yanin uyumlu birlikteligini yansitiyor.

Yazara gore bunun bir adim otesi de var: “Yi-
yecekler kurmacadaki gerceklik duygusunu arti-
rir. Ben her zaman bir karakterin durup bir sey-
ler yivecegi am beklerim ¢iinkii bence yemekten
soz edilmesi bile dykiiyii insanilegtirir.”

Manguel, sofrasini tariflerle taglandirip ilging
yemekler tatmaya ¢agiriyor. Davetiyenin bagina
da bir agiklama koyuyor:

“Bu kitapta ben ‘gergek’ kurmaca
mekanlardan kaginip bunun yerine yalmzca ha-
val giiciimiizde var olan yerlerin yiyecekleri
iizerinde durdum. Atlantis 'te verilen ziyafetler-
den Robinson Crusoe 'nun adasinda yenen en
basit yemege kadar her ¢egsit ve gortintiideki yi-
vecek (edebiyatin bize anlattigi gibi) dziinde or-
tak insanligimizin kamtidir: Hepimizin geldigi yerytiziinii
hatwrlatmak icin ekmek, hepimizin mutlaka dénecegi yeryii-

ziinti hatirlatmak i¢inse fuz.” m



