Kaz1 karavanasindan

cikan tarifler
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‘Arkeolojinin delikanlisi’ lakapl, Turkiye'nin ilk kadin
arkeologlarindan A. Muhibbe Darga’nin arkeoloji buluntu heyecanina
yeme-icme kultiru de eslik etmisti. Darga’nin arkeoloji tutkusuyla
gurmeligini birlestirdigi kitabi ‘Kazi Baskaninin Karavanasr,
cocuklugundan kulaginda kalan tarifleri kazilarda yarattig
yemeklerin anlatimiyla bir araya getirdigi metinlerden olusuyor.

DERYA CAKIR

. Muhibbe Darga, Anadolu’da pek
Aqok kazida yer almus, kazi bagkanlik-

ari stlenmis, eserler vermis bir ar-
keolog, bir akademisyen ve bir kiiltiir insaniy-
di. Arkeolojinin yam sira filoloji merakhsiych
ve Anadolu’da eski caglarda var olmus diller
iizerine arastirmalar gerceklestirip miizelere
katolog yazilariyla katkida bulunmustu,

Darga’min baskanhgmi yirittigia kazn-
lar sirasinda biriktirdigi anilara ve arkeo-
lojik buluntularin heyecanmna, yemekler ve
yeme-icme Kkiiltiirii de eslik etmisti. ‘Kaz
Baskaninin Karavanast’ yalnizca arazideki
yemek hatiralarimi degil, istanbul’da kuru-
lan sofralardaki yemekleri, kahvaltilan ve
cevresindekilerle paylastifi anlarm kigida
dokiilmiis hali. Baska bir deyisle tarifleri,
insanlari ve tarihi bulusturan bir kitap.

Darga'nin arkeoloji heyecaniyla gurme-
ligini birlestirdigi kitabi ‘Kazi Bagkaninin
Karavanast’, cocuklugundan kulaginda kalan
tarifleri kazilarda yarattigi yemeklerin anlati-
muyla bir araya getirdigi metinlerden olusu-
yor.

Topraktan mutfaga ve oradan da sofraya
ulasan bir seriiveni aktariyor Darga; kendisin-
den bir baskasi gibi bahsediyor: “Arkeolojiye
tutkun olmasi nedeniyle yillarca siirdiirdiigi
kazilarda edindigi yasam deneyimleriyle genc
arkeologlara/hafirlere iyi bir yemek vermenin
onemini de anlatmisti. Yani ‘kaz1 karavana-
st’, iyi ve doyurucu olmaliydi! Kazi calismala-
r1 sonrasi, giizel bir yemek sirasinda yapilan
bilimsel ve giincel sohbetlerin, gencleri nasil
mutlu ettiginin, calisma verimlerini nasil ar-
tirdiginin pek iyi farkindaydi.”

Kazi yorgunlugunun atildig: sofralara ge-
tirdigi yemeklerden soz ederken onlart birer
buluntu gibi géren Darga, tarihi ve tarihin
kesfedildigi giiniin aksaminda kurulan sof-
ralart bir araya getiriyor. Ornegin sarimsak-
It ekmekleri anlatirken saklama kaplarinin
Anadolu’daki seriiveninden bahsediyor ya da
meyveli gobek salatasi tarifiyle genis agizli ta-
sin tarihini ayn1 anda anlatiyor. Baba evinde
goriip yedigi yemekleri kazi alanina getirdigi
de oluyor: “Kazimizda ascimizin olmadig
veya bana kizarak bizi terk ettigi giinlerde,
ogrencilerimize pisirdigim yemeklerin basin-
da kuru fasulye ve pilav gelirdi. Ne zaman bu
yemek, tarafimdan pisirilirdi? Genc 6grenci-
lerimi ac birakmaya goénliimiin raz1 olmadigt
zamanlarda... Fakat bu kuru fasulye, istanbul
bakkallarinda pek bulunan cinsten degildi.

Ydremizin evlerinde bulunan, yoéremiz tarla-
larinda yetistirilen barbunya cinsi fasulyenin
kurutulmusu. Son derece lezzetli. Ben nasil
pisirirdim? Baba evimde gordiigiim gibi...
Tabii beyaz dermason fasulyeyle piserdi bi-
zim evde. Biz ¢ocuklarin bayildigi bu yemek,
et suyuyla yapilnus pilav, yaninda kuru kayisi
hosafiyla sunulurdu.”

CEREZ KABILINDEN KARALAMALAR

Anadolu tariflerine ya da cocuklugunda
yedigi yemeklere yaptig kiiciik dokunuslar,
kazi amlariyla birlikte sunan Darga, bul-
duklarimm sevincini de yitirdiklerinin acisi-
m da paylasiyor okurla. Kazilar ve oradaki
sofralar, tarihteki yerini aliyor. Yaptiklanyla
beraber, denemesine ragmen bir tiirlii bece-
remedigi yemeklere de yer veriyor Darga,
Fakat digerleri gibi onlara da kendisinden
bir sevler katarak isleri hal yoluna koymayi
basariyor. Ardindan yine kazi alanindan bir
anckdot geliyor: “Kazi caligmalari sonrasi
cay fasillan ve yemekler énemliydi. Keyifle
yenen giizel yemekler gencleri pek mutlu edi-
yordu, tabii bakanlik temsilcisi “kazi komiser-
leri’ni de! Sevkle calisiliyordu kazi alanlarin-
da, paydos beklenirken... Komsu kazilardaki
yemek moniisiinde -mercimek ve kotii pismis
makarnalara- kazan kaldirma olaylari Firat’
asp Semsiyetepe’ye, kazi evine ulastiinda,
kampiisiin yemeklerine daha dikkat edilmesi
icin Asct Mehmet Efendi tath sert uyarilirds...
Kazi baskani gencliginde Karatepe kazilarin-
da her giin yedigi haslama ciliz celfin (pilicin
yerel adi) kanatlarin -iistlerinde ince tityleri
kalirdi cogu kez- hic unutmanusti.”

‘Kann Baskamimin Karavanasi’ndaki ta-
riflere ‘cerez kabilinden karalamalar’ diyen
Darga’nin bizlere biraktift bu amlar, kaz
sahasindan bulunan eserler ve gerceklestiri-
len kesifler kadar degerli. Yalmzca arkeolog-
lar ve arkeolojiye merak duyanlar icin degil,
tarihle ve kiiltiirle ilgilenenler icin de egsiz
hatiralar bunlar.
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