AKARYA Ticaret ve

Sanayi Odas! (SATS0),

Sakarya'nin mutfagim
tamtmak, onun var olan
zenginlige ekonomik bir
deger katmak, sehri gastro-
nomi turizmi destinasyon-
lar igine yerlestirebilmek
hedefiyle 2019 ymhinda
Gastro Sakarya projesini
baslatti. Gastro Sakarya'nin
ilk ayag1 olarak tiim calis-
malara zemin tegkil edecek,
sehrin mutfagim derinlikli

bir sekilde inceleyen bir AR-

GE projesi baslatildi.

RAFLARA CIKTI

Bu calismalann bir
ciktis1 olan Topraktan
Sofraya Sakarya Mutfag,
Sakarya Ticaret ve Sanayi
Odasi koordinatorliiglinde,
Sakarya Universitesi'nden
akademisyen/yazar Kiib-
ra Sultan Yiizimciiyil'm

TOPRAKTAN SOFRAYA
SAKARYA MUTFAGI

Sakarya Ticaret ve Sanayi Odasi (SATSO) tarafindan Sakarya mutfagini tanit-

onculiiginde,
alamndaki
uzman akademisyenlerle
hazirlandi. Ardindan Top-
raktan Sofraya Sakarya
Mutfag: Bir Yemek Antro-
polojisi kitab: bir literatiir
yayin olarak raflardaki
yerini ald1.

Kitap, Sakarya'nin ye-
mek kiiltiiriinii anlatmak,
kiiltiirel cesitlilifine dair
bir envanter ¢alismasi ha-

zirlamak, damak hafizasin-

daki hikayeleri aktarmak,
unutulmaya yiiz tutmus
tarifleri toplamak igin
hazirlandu. Kitabin arsiv
taramalarnin, goc hare-
ketlerine iliskin envanter
¢alismasinin, sozlii tarih
goriismelerinin ve recete

gelistirmenin bir arada bu-

lundugu aym zamanda bir
yemek antropolojisi ¢alis-
masi da odugu belirtildi.

mak ve sehri gastronomi turizmi destinasyonlarindan biri yapmak icin hazirla-
nan Topraktan Sofraya Sakarya Mutfagl kltabl Yapl Kredl Yaylnlarl ndan clktl

D SAKARYA Ticaret ve Sanayi
Odas1 Yonetim Kurulu Bagkam A.
Akgtin Altug projenin amaci ve he-
defleri ile ilgili sunlan dile getirdi:

KAYIT ALTINA ALINDI

“Tlim diinyada yiikselen gastro-
nomi turizminin, Sakarya'daki kar-
siligim olusturmak amaciyla baslat-
tigimiz Gastro Sakarya Projesi'nin
ciktis: olan bu kitabi okuyuculan ile
bulugturmanin heyecanini tagiyo-
ruz. Bu projedeki temel amacimiz,
topraktan sofraya dogru ¢izilen
hatta yemek kiiltirimiizt, tiretici-
lerimizi, mutfaga iligkin hikayeleri
kayit altina almaktir. Bu projeyi,
Sakarya'nin damak hafizasinda
dnemli yer tutan yemekleri yeniden
canlandirmak icin bir firsat olarak
goruyoruz.”

Sakarya'nin yiizyillardur i¢inde
barmdirdig kiiltiirel zenginliginin,
yemek receteleri ve hikayeleri
lizerinden gastro turizmine kazan-
dinlmasinin, marka kent kimligine
de katk: sunacagimi belirten Altug,
kitabin uzun vadede Sakarya'min
gastronomi turizmi kapasitesini
artiracagim digiiniiyoruz” dedi.

iDDIALI BiR SEHIR OLACAK

Kitabin farkli milletlerin birbirine
dokunusunu, verimli topraklarn
kokusunu, hala yasayan gelenek-
lerin izlerini, milli tatlann dogus
dykiilerini, tiim kiiltiirlerin catisy
olan Sakaryahlk ruhunun giiciini
banndirdigini da ifade eden Altug,
“Sakarya gastronomi turizmi ag-
smdan da iddiah bir sehir olacaktir”
diye konustu.



