URAK Aziz Siiriik -
BCengiz Cakat'in yazdik-

lan ‘Telezziiz'iin basin-
da Cigdem Simavi nin girisi
yer alyor:

“Sofra kiiltiirii ve yemek ta-
rifleri ¢ok kiiciik vaslanimdan iti-
baren en sevdigim konular ara-
sindadir. Bu nedenle mutfakla
ilgili her sevi vakindan ve biiyiik
bir hazla takip ederim. Seyahat-
lerimde mutlaka yerel tatlarin
servis edildigi lokantalara gider,
bedendigim tarifleri not alirm.”

Kitap kahvalt: ile bashyor,
sonra da diger tarifler siralani-
yor. Bilinen vemekleri vapma-
nin disinda yeni yemekler ara-
yanlar icin bu kitap yararh bir
kaynak.

Tarifler:

0 Kahvalt:

0O Corbalar

0 Salatalar

0 Baslangiclar

) Ana Yemekler

0 Ek Lezzetler

O Tathlar

0 Igecekler

Bazilanndan sec-
meler yaptim:

BAKIS

Dogan -
HIZLAN"

O Enginar Kalbi - - e :
Salatast dhizlan@hurriyet.com.tr P
0O Briiksel Laha- —
nali Turp Salatasi 2 Ev Usulii Deniz Levregi 2
0 Soguk Pancar Corbasi 0 Enginar Piiresi vayimlanan ‘Adim Adim 62

Corba’ ile ‘Adim Adim 62
Salata’ kitaplarinin da vemek
kitaplan arasinda bulunacagmi
umuyorum, eger yoksa almani-
21 tavsiye edecedim.
Fotograflar: Hadiye Can-

D Yogurtlu Biber Kavurma

Icecekler béliimiinde, 6zel-
likle alisageldiginiz iceceklerin
disinda yeni lezzetler yaratabi-
lirsiniz.

Son sayfadaki élciiler bélii-

0O Kuskonmaz Corbasi

O Kereviz Corbasi

0 Zeytinyagh Yer Elmasi
0 Zeytinyagh Pathcan

0 Zeytinyagh Bezelyeli En-

ginar .
O Sebze Giivec miuini kullanacaksinz. gokce.
0 Pathcanh Pilav Kiitiiphanenizde daha &nce (Yapi Kredi Yayinlari)



