Tarihci ve yazar Saadet Ozenden

Cikolatanin yerli tarihi

GUnumuzde bir haz nesnesi, bir mutluluk mucizesi olarak
kabul ettigimiz cikolatanin, Osmanli cocuklarninin diinyasinda,
Osmanli sarayinda, ardindan Cumhuriyet Turkiyesinde
biriktirdigi, bugtine kadar anlatilmamis nice hikayeleri var.
Tarihci ve yazar Saadet Ozen'in kaleme aldig), cikolatanin
Turkiyedeki tarihine dair ilk kitap olan “Cukulata: Cikolatanin
Yerli Tarihi’;, Nestlé'nin destegiyle Yapi Kredi Yaynlar'ndan
okuyucularla bulustu.
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Gikolatanin ilk ortaya ¢ikisi, tahminen
MO 1500'lere, Meksika Korfezi kiyisinda
yasayan halklara dayaniyor. Avrupanin
eline gegmeden once cikolata, Guney

ve Orta Amerika halklan tarafindan
yuzyillardir balla ve cesitli baharatlarla
kanistinlarak soguk ya da sicak icilen

bir maddeydi. Bugtinden gecmise
bakildiginda, Avrupanin cikolatay

topu topu bes asirdan beri bildigi;

bugun bildigimiz haliyle cikolatanin
hikayesinin ise toplamda belki 150 seneyi
gecmedigi soylenebilir. GUnimizde

bir haz nesnesi, bir mutluluk mucizesi
olarak kabul ettigimiz cikolatanin
Osmanli cocuklannin dunyasinda,
Osmanli sarayinda, ardindan Cumhuriyet
Turkiyesinde biriktirdigi, bugtine kadar
anlatilmarmis nice hikayeleri var.

Tarihci ve yazar Saadet Ozen'in

kaleme aldig, cikolatarin Tarkiyedeki
tarihine dair ilk kitap olan “Cukulata:
Gikolatanin Yerli Tarihi” cikolatanin
zaman icinde ytklendigi toplumsal ve
kalttrel anlamlara igik tutuyor. Dinyada
milyonlarca insani ¢ikolatayla tanistiran,
Osmanli imparatorlugu ve Cumhuriyet
Turkiye'sinde genis kitlelere cikolatay
tanitan ve sevdiren Nestlé'nin destegiyle
okuyucularla bulusan kitap, Yapi Kredi
Yayinlan tarafindan basildi. Kitabin
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Hotel Jumeriah'ta dlizenlenen tanitim
gecesinde; cikolatanin Osmanlidan
Cumhuriyet'e uzanan hikayesi, davetlileri
zamanda yolculuga gikaran gecmisten
eglenceli anekdotlar buylk ilgi gordu.
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DAMBRK MICHSCHOKOLADE MIT PIST

Nestlé, Osmanh

sarayinin resmi gikolata
tedarikcisiydi

Turkiyede bir ilk olmasi nedeniyle bir
referans kitabi olarak kittiphanelerde
yerini alacak bu esere destek
vermekten baytk bir mutluluk
duyduklarini anlatan Nestlé Turkiye
Cikolata Grubu Genel Muduri Oben
Akyol, konusmasinda sunlar
soyledi: “Cikolatanin yerli
tarihine en uzun sure eslik
eden ve bu seriivene

yon veren bir marka
olarak Nestlé'nin bu
topraklardaki hikayesi 1875
yilinda basliyor. Osmanli
sarayinin resmi cikolata
tedarikcisi unvanini aldigi bilinen

tek cikolata firmasi olan Nestlé, 1909
yilinda Londra ve Paris'ten sonraki
satis ofisini istanbul Karakoy'de aciyor,
Ardindan 1927de Turkiye'de tretime
gecilerek, istanbul Ferikey'de ilk
Nestlé cikolata fabrikasi kuruluyor.
Boylelikle Nestlé Cumhuriyet
déneminde de cikolata tutkusunun
yayginlasmasinda énemli bir rol
oynamaya basliyor. Nestlé markasi
bundan sonra, 1966 yilinda Damak ve

1973 yiinda
Chokella gibi
unutulmaz
cikolatalarla,
herkesin kalbinde
ayn bir yer edinerek
bugiinlere kadar
geldi.

1973 yilinda Chokella gibi unutulmaz
cikolatalarla, herkesin kalbinde ayri
bir yer edinerek bugtinlere kadar
geldi. Zaman icinde, cikolatanin
yUklendigi toplumsal ve kulttrel
anlamlar, markalarin pazarlama
faaliyetleri, tuketicilerin algisi

evrilirken, aradan gecen 100 yili askin
sUredir degismeyen
tek sey, ¢ikolatayla
harikalar yaratmak

icin var guclyle

cikolata severlere
sundugu keyif ve
mutluluk eldu”

muazzam
hikayelerini
Ogretiyor

“Gunluk hayatimizda fazlasiyla
alistigimiz icin adeta onsuz bir hayat
dustnmedigimiz cikolatanin tarihi,
gecmiste insanlarin nasil yasadigini,
neleri sevdiklerini, bugtine kiyasla
neleri farkli, neleri ayni gorduklerini
anlamamizi sagliyor” diyen kitabin
yazari Saadet Ozen, bu tarihin
bizlere argivlerin diginda kalan,

calisan Nestlé'nin

Siradan insanlarin

Saadet Ozen ve Oben Akyol

siradan insanlarin muazzam hikayelerini
ogrettigini belirtiyor. Ozen, soyle
devam ediyor: “Cukulata kitabinin, en
iyl bildigimizi zannettigimiz nesnelerin
bile gelisen, degisen bir hayati oldugunu
bize gostermek gibi bir katkisinin
olmasini umuyorum. Tarih gelecekte
de devam edecegine gore cikolataya
ileride bambaska anlamlar ve islevler
yUklenebilir. Hayat| zenginlestirmek
biraz bu gergegin farkinda olmakla
ilgilidir belki de.."
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