Elizabet Farrelly'den “Mutiulugun Sakincalarn”

Yaslyoruz ama
mutiu muyuz?

Elizabet Farrelly kitabinda,

diinden bugiine insanigin |
ayak izlerini takip ederek,

cevre kirliliginden insan

kirliligine kadar uzanan bir

alanda yarattigimiz yikimi
gobzler 6niine seﬂyor.

0 Baran CAGSU

huck: Pa]ahmukmn,
" artik bir klasik olmus,
 beyaz perdeye de ak-
| tarilan kitabi Déviig
Kuliibi’niin esas meselesi; ¢agi-
muzin paketlenmis mutluluk iksiri
olm'ak satilan “titketim kiltiirii-
ne” bir baskaldirt aslinda. Ustelik
bu dyle bir bag kaldir1 ki efsanevi kah-
raman Tyler Durden’in felsefesine gore,
titketim kiiltiiriiniin uyusturucu etkisin-
den kurtulmanin yegane yolu, fiziksel
actyla tanssarak yeniden dogmak. Kita-
b adi da bu nedenle Doviis Kuliibii ya
zaten... Yasadigimiz cagin normallerine
uyum saglayamayan “anormallerin” fi-
ziksel acty1 tadarak, kendilerini yeniden
ve cagin etkilerinden uzaklagmis sekilde
dogurma cabast Déviig Kuliibii’'niin
geperini kaplayan gercek diigiince:
Durden’in bu felsefesi ise kisa zamanda
kendine yankl bulur ve 6ncesinde bir
bann zemin katinda baslayan bu “kay-
ga’, sonrasinda yayilarak tiim bir ulke-
¥i, hatta diinyay1 sarar.
Peki, Tyler Durden’t yasadigimiz gaga
karst bu kadar huzursuz hissettiren ve

¢éziimii fiziksel acida aratan birikmiglik |

neydi? Roman gahaneydi, film efsaneydi
ama esas mesele neydi?

YENI BIR VAR OLUS...

Evini her yeni IKEA {iriintiyle siis-
leyen, iyi sayilabilecek bir ige ve “mo-
dern” hayatin dayattig her tiirlii mutlu-
luk objesine hemen hemen sahip Tyler
Durden, bir¢ok insanin da yaptig1 gibi

dayaulan her seyi dayatlldlgx haliyle ya-
dahil ettigi igin mutsuzdu. Mut-

samina
Tuluk vaat eden her seye sahip olmasina

ragmen mutsuzlugu, kendisini huzursuz.

ediyordu ve igte tam da bu yiizden yeni
bir var olug sekli aramaya bagladi ken-
1dine. Bu var olug sekli ise bir ¢cagin kara
bir gozden elestirisine déniigtii. Efsane-
lesti. Efsanelesti ¢iinkii herkesin daya-
tilan hayattan mutlu olmadigi noktalar
vardt. Déviig Kuliibii de bu mutluluk
vaadinden dogan mutsuzlugun nitelikli
bir elegtirisi olarak kargimiza giktr,

~ Bu, yasadigimiz ¢agin sanatla ya-
l:al:l]m.l§ bir izdiigiimiiydi. Ancak bu
baglamda yagadiklarimiz elbette DOVLI§
Kulubu’nde anlatilanlarla sinich degil.
Cagimiz ve biz tiiketim anlaminda ¢ok
daha fazlasina gebeyiz. Gebelikten de
ote bizatihi dogurduk, haberimiz yok. -

CUMHURIYET

Elizabet Farrellyg

Elizabet Farrelly de bunun bﬂmcmde
olacak ki Tiirkcede yeni yayimlanan =
kitabt Mutlulugun Sakincalari’'nda, bir
titketim toplumu olarak “biz”in anato-
misini ¢ikariyor. Soyle anlatalim: Her
tarafimizdan muhtesem, siiper litks,
akalli ve adina ev, rezidans, konut ya e
da gokdelen dedigimiz beton yiginlart
yitkseliyor, Aligveris merkezleri, stiper-
hiper-gross marketler, son tasarim
iriini kiyafetler, reklamlarla her yil
degistirmemiz gerekeigi hissi yaratilan
beyaz esyalar her yeri kapliyor. Televiz-
yonda birileti, birileriyle evlenmek igin
bu siiper-ultra-mega liiks apartman da-
irelerinden birini 6ne siiriiyor ya da iki

yudum ekmek ugruna cekilen sefaleti

bile izlerken bagkalarina para kazandirt-
yor ve keyif aliyoruz. Cok da fazla séze
gerek yok aslinda. Yasadiklarimiz1 hepi-
miz biliyoruz ama biz nasil bu hale gel-
dik? Bizi rahat ettirecek bunca konfor
unsuru arasinda biz niye hala bir arayig
igindeyiz? Yoksa Tyler Durden yeni bir
var olug aramakta hakli miydi?

Secenek cok, imkanlar sinirsiz. Tiim
bunlar baglaminda ise Farrelly’nin bir
sorusu var; “Neden mudu degiliz?”

Kitabinda iste bu ana soru ekseninde
ve bu sorunun tiirevleriyle konuyu daha
da dallandirarak bu sorularin yanitlarim
artyor Farrelly. Birgok agidan tizerine
disiiniilmesi gereken bir soru(n) bu.

' Sanirim Farrelly de tam bunu yapacak

kisi. Estetikten etige, siyasetten tasarima
kadar birgok konuya yakinlig nedeniyle

‘cok yonlii kigiligini kitabina yansitiyor.

Diinden bugiine insanligin ayak izlerini
takip eden yazar, gevre kirliliginden
insan kirliligine kadar uzanan bir alan-
da yarattigimiz yikimi gozler dniine
seriyor. Bu yikimlarin nedeni ise bizim
rahatimizdan feragat edemeyisimiz, Her
sey doniip dolastp bu noktaya baglani-
yor. Tiim bu 6zellikleriyle Mutlulugun
Sakincalar, mutlu olmaya calisirken
dikkat edilmesi gereken bazi kurallari
diisiince sistematigine sokup bizi bize
gostetiyor. Cafamuzi ve kendimizi tam
mak igin... ®
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