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Bazen armut dibine diismez

Sagirlar, clceler, Down sendromlular, otizmliler, sizofrenler, engelliler, harika cocuklar, tecaviiz magdurlari, suca
yatkin bireyler ve trans-cinsiyetliler... ‘Farkl’ cocuklarin ebeveynleri neler yasiyor, cocuklar nelere maruz kaliyor?
Andrew Solomon'un 300 aileyle goruserek hazirladigi ‘Armut Dibine Dlismeyince’, alaninda essiz bir kaynak...

EGE YATIR

rmult dibine diiser soziini
gokea, hatta olur olmaz,
ullaniriz. ama ifade ettigi,

edebilecegi anlamlar Uzerine ividen
iyiye diistiindiglimiizi sanmiyorum.
Bizim icin tas1 gedigine oturta-

cak bir atasoziinden ibaret. Ne ki,
bizim yerimize bu s6ziin i¢ini Gzgiin
anlamlarla dolduracak diisiinen-

ler cikiyor. Andrew Solomon da
onlardan biri ve bizim yerimize
diisiinmekle kalmayip vasamis da
ayn zamanda; ortaya da Turkgeye
‘Armut Dibine Dismeyince’ adiyla
cevrilen ve tasidign anlamla icerigini
tim derinligiyvle karsilayan bir kitap
cikmis. Icerigini karsilamakla da
kalmiyor *Armut Dibine Diisme-
vinee', Solomon bu kitabiyla aym
zamanda calistifi alanda uzun siire
tizerine kolay kolay cikilamayacak
bir eser de koyuyor ortaya. Calis-
ma, alanda dmemli bir boslugu da
dolduruyor. Ustelik kitap, hem bilgi
aravan okura hem de alanda calisan,
uzmanlasmak icin ugrasanlara ses
veriyor. Tiim bu bilesenleri bir araya
gelirmek gercekten zor is.

Peki ne ile ilgileniyor bu Kita-
binda Andrew Solomon ve *Armut
Dibine Ditsmeyinee” ne anlatiyor?

Andrew Solomon, Yale Univer-
sitesi Ingiliz Edebiyati diplomasina
sahip. New York Times Magazine
ve New Yorker'da ¢ok gesitli ilgi
alanlarinda yazilar kaleme alyor.
Bu yazilar savaslara, siyasete ve
kultir-sanat dinyasina uzandig
gibi Solomon*un gercek cizgisi LG-
BT haklari ve ruh saghg iizerinde
seklini buluyor, Dahasi Solomon bir
ilgi alani ve kendini tanima ugrasi
olarak basladi@ ruh saghg tizerine
vazilarini bir adim ileri gotirerek
hala devam eden Cambridge
Universitesi'nde psikoloji
doktorasina bashyor.

‘Armut Dibine Diismeyince’
de Solomon’un iste bu ilgi alanim
farkh agilimlarla zenginlestirmesinin
firiinii. Solomon ‘farklt’, ‘6zel’ olarak
diinyaya gelen bireyler iizerine ser-
digi sevgi ve anlayis cemberiyle zen-
gin bir kaynak koyuyor ortaya. Sa-
firlar, ciiceler, Down sendromlular,
otizmliler, sizofrenler, engelliler,
harika cocuklar, tecaviiz magdurla-
r1, suca yatkin bireyler ve trans-cin-
siyetliler ile yiiriittiigii cahsmlarla
kendilerinin yasadiklarin, ebeveyn-
lerinin nelere maruz kaldigim ya da
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nelerle karsilastifim, yasadiklarimm
ne anlama geldigini ve gecmisle
bugiin arasindaki farklamn ortaya
koymaya calisiyor. Bu baglamiyla
‘Armut Dibine Diismeyince’ bu
konular tizerinde ¢alisanlar icin cok
zengin bir malzeme ortaya koyuyor.
Yasanmishklar da dikkate almasiyla
isc hem yasadiklarindan mustarip
olanlara hem de bir anlamda onlara
bakmakla yiiktimlii olanlara farkh
bir bakis agisi, bu diinyada yalniz
olmadiklarim hissettiren bir zemin
ve kamimea en onemlisi empati duy-
gusu kazandiriyor.

10 yilda 300'den fazla
aile ile goriistii

‘Armut Dibine Diismeyince'yi
dne ¢ikaran zengin igerigi ve ya-
sanmishk odakh olmasimin yaninda
Solomon’un yaratic bakis acisi.
Calisma arastirma odakl olsa da
Solomon’un Gzgiinliigii sonuna
kadar barindiran sefkatli goriisii,
aslinda isimlerini tek tek bilsek de
ne yasadiklarin hicbir zaman kolay
kolay anlayamayacafimiz bu
vakalara daha derinlikli
yaklasmamuzi sagliyor.

Derinlikten kastim su: Bireylerin
yasadiklarimi *hastalik’ ya da ‘yok-
sunluk’ olarak gérmekiensc ‘fakl-
ik’ ya da ‘Ozellik’ olarak ele aliyor
Solomon ve bu bakis agisimin tam da
ihtivac duyduklan sey oldugunu vur-
gulamaya ¢aligiyor. "Normal” algimiz
tizerine de distimmeye gagimyor bizi.

Bu normal algisinin sadece
disaridan gizler icin degil, 6zellikle
ebevenler i¢in de ¢cok degerli oldugu
ise incelenen tiim vakalardan cikan

ortak nokta. Kitabmn ismi de bu an-
lamda deger kazanyor zaten...

Herkesin bekledigi; meyvenin,
agacin yanibasina konuslanmasi.
Fakat oluyor iste, o armut o agacin
yamibasina kurulmuyor, diismiiyor
bazen. Solomon iste kendine dert
edindigi meselelerin o zaman ortaya
citkmaya basladigini, bireylerin fark-
hiliklan [ark edildigi andan itibaren
‘Oteki’ haline getirildigini anlatiyor.
Daha dogrusu bunu Andrew Solo-
mon soylemiyor. Solomon’un Kitap
icin goriisme yaptigi herkes yasanti-
laryla bunlan dogruluyor.

Dile kolay: *“Armut Dibine Diis-
meyince’ on yildan fazla siiren bir
cabanin, emegin iiriint. Ug yiizden
[azla aile ile de gortismeler gereek-
lestirmis. Kendisi de agag dibine

diismeyen biri olarak bu ‘Gteki olma’

duygusunu hem ¢ok iyi anliyor hem
de neler tizverinden tammlanmas
gerektigini cok iyi bilivor Solomon.
Calismasi da yeryiiziindeki akraba-
larim daha yakindan tammak istegi
bu baglamda.

Kitaba konuk olan herkeste
goriilen ise bir ‘birey’ ya da ‘cbe-
veyn’ olmak konusunda nasil cesur
tercihlerde bulunduklari. Onlar
bu diinyada ‘6teki’, ‘yabanct’ ya da
‘dislanmis’ olamamak icin bunca
caba harcar ve cesaret gosterirken
bizim de etrafimiza kars: biraz daha
‘duyarh’ olma cesareti gostermemiz

gerekir. ‘Armut Dibine Diismeyince’

bu anlamda onemli bir esifi meyda-
na getiriyor. Hem kendimizi casa-
retlendirmek hem de ¢evreye daha
duyarh bir gozle bakabilmek adina
her saylasinda giic veriyor.

PENISIM VAR
ik tamstugimda sekiz yasinda
olan Josie goyle diyor: “Ben
bir kizim ve penisim var. Alu
yvasima gelene kadar oglan
oldugumu saniyorlardi. Bir
kiz gibi giyiniyordum. ‘Ben bir
kizim’ divordum. Bunu cok
uzun siire anlamadilar.”

Josie hep kiz olma geregi
konusunda gittikce 1srarh
hale gelince, bir giin Joseph
onu tsticki okula, pembe
tavsanh kot bir etekle ve
altta pembe ta ytla gétiirmeyi
kabul etmis. Cocuklarin ¢cogu
bunu olagan karsilarken,
anne babalar bambaska bir
tutum takinmis. “Ertesi giin
Josie’nin sinilinin Gniinde
bagirip cafiran bir kalabahk
toplandi” divor ve Venessia.
“Dehsete distiim.”

Josic evinin bahgesin-
devken, birileri bisikletini
alip ormamn icine firlatmus.
“Insanlar evimize birtakim
seyler atiyor, bize cocuk
tacizeileri dive sesleniyordu”
diyor Venessia, “Kiiciik kizlar
‘Seni gidi lanet nonos’ diye
bagiryordu.”

Ustcki askeri bassaveinin
karsi, Josic’nin okuldan alin-
masi i¢in bir dilekge kampan-
vasi baslatmus. “Herkes bir
kiz oldugumu 6grendiginde
korkung bir durum ortaya
cikti” diye hatirhyor Josie.
“Komsumuz Isabelle polisi
arayip beni hapse attiracagim
sdyledi. Bu tavrl beni tizdii.
Onun arkadasim oldugunu
saniyordum.”
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