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ISTANBUL’DAN ANADOLU’YA
RUMLARIN YEMEK KULTURU

Sula Bozis, Rumlarin (6zel dini gilinler ya da giindelik hayat i¢indeki) yemek kiiltiiriinden, sofra
geleneklerinden ve mutfak aligkanliklarindan bahsediyor. Ayrica Trakya, Karadeniz, Kapadokya gibi
bolgelerde, Istanbul ve Izmir gibi kentlerde yeme-igme kiiltiiriine yaptiklar1 katkilarin, islettikleri

lokantalarin, toplumsal hayata kazandirdiklar1 zenginliklerin ayrintili bir dokiimiinii yapryor.

Yap1 Kredi Yayinlari’ndan ¢ikan “Istanbul’dan Anadolu’ya Rumlarin Yemek Kiiltiirii”, her kiiltiiriin
baska kiiltiirleri besledigini de unutmayarak kentler, mesire yerleri, sokaklar, meyhaneler, sokak

saticilari arasinda gezinip renkler, kokular ve tatlar arasinda kaybolmak isteyenler igin birebir.
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