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Evcillesmis Beyin

Yapi Kredi Yaymlari’nin XXI. Yiizyil Kitaplar1 dizisinin ikinci kitabi, Bruce Hood’dan

Aysun Arslan’in ¢evirdigi “Evcillesmis Beyin”.

Ingiliz gelisim ruhbilimcisi Bruce Hood, 2014’te “The Domesticated Brain” adiyla ¢ikan
kitabinda, evrimin son 20.000 y1linda insan beyninin hacminin bir tenis topu kadarini
kaybetmis olmasinin nedenlerini ve beynin biiyiikliigi ile zeka arasindaki iligkiyi inceliyor.
Beynimizdeki kiigiilmenin simdiye kadar dogru bildigimiz “biiyiik beyin gelismis zeka
demektir” varsayimi ile ¢elismesinden hareketle sordugu ¢arpici sorulara, evrimbilim,
paleontoloji, ruhbilim gibi ¢esitli disiplinlerden biliminsanlarinin arastirmalari 15131nda

yanitlar ariyor.

Insan beyni, 20.000 y1l1 askin bir siiredir kii¢iildiigiine gore, tarihdncesinde yasamis
atalarimizin beyni bizim beynimizden biiyiiktii. Bu garip bir durum, ¢iinkii evrimin biiyiik
boliimiinde insan beyni biiyiimiistii. Son asamadaki bu kiigiilme, bilim, egitim ve teknolojinin
ilerlemesiyle beynin de biiyliyecegi varsayimina aykiri goriiniiyor: Zeki yaratiklarin biiytik

beyinli oldugu diisiincesi yanlis olabilir.

Ote yandan, biiyiik beyinli hayvanlarmn sorun ¢ézmede daha basarili oldugunu biliyoruz.
Nitekim insan beyni, gévde biiyiikliigline gore olmasi beklenenden yedi kat daha biiyiiktiir ve
glinlimiiziin karmasik yagamiyla bas edebilme yetenegimiz, gittikce daha akillilastigimiz
varsayimini dogruluyor. Ama, beynimizdeki kii¢iilme, daha biiyilik beynin daha fazla zeka
anlamina geldigi ve bizim tarihdncesi atalarimizdan daha akilli oldugumuz goriisiine aykir

diistiyor.

Bu durumda, insan zekasiin gelisimiyle ilgili varsayimlarimizin ¢ogu temelsiz demektir.
Ornegin, Tas Cagi’'nda yasamus atalarimizin bizden daha geri olmalarinin gerektigi... Onlar da
bizim kadar akilli olabilirler. Ciinkii, diinya konusundaki bilgimizin ¢ogu, kendi

cabalarimizdan ¢ok baskalarinin deneyimlerinden kazanilmistir. insan beyni evcillestigimiz



icin kii¢iilmiis olabilir: “Evcillestirme hayvanlarda kii¢iik beyinlere yol agmakla kalmaz, ayni

zamanda diistinme bicimlerini de degistirir.”
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